
伊藤　真波さん

第57回第57回
各務原市社会福祉大会各務原市社会福祉大会

『あきらめない心』

日時

会場

令和5年11月15日（水）

プリニーの市民会館（大ホール）

13：00～15：30（開場　12：00～）

第1部 式典
・社会福祉功労者への表彰

第２部 記念講演

講師

演題 講演の最後には、
バイオリン演奏もあります♪

 20歳の時に交通事故により右腕を切断し、夢を諦めかけるも、もう⼀度やり直
す決⼼をし⽔泳を始める。
 23歳の時に北京パラリンピックに出場、100メートル平泳ぎで4位に⼊賞する。
4年後のロンドンパラリンピックでも8位⼊賞。
 夢だった看護師試験にも⾒事合格、2015年6⽉まで看護師としても活動。
 現在は⼦育てをしながら全国各地の講演会やイベントにて活躍している。

講師紹介

内容

・地域福祉活動紹介の動画上映　　

⼊場料は無料ですが、⼊場整理券が必要です。
 ⼊場整理券は、市⺠会館、各市⺠サービスセンター、
 社会福祉協議会事務局（市総合福祉会館2階）で配布しています。

授産製品等の販売コーナーもあります。

主催 各務原市社会福祉協議会（TEL:058-383-7610）主催 各務原市社会福祉協議会（TEL:058-383-7610） 後援 各務原市後援 各務原市

いとう　　  まなみ

（北京・ロンドンパラリンピック競泳日本代表／元看護師）


