
   

1
月
23
日
に
コ
ミ
セ
ン
で
、
お
餅

つ
き
と
ぜ
ん
ざ
い
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
寒
中
の
さ
な
か
威
勢
よ
く
お
餅
つ

き
が
行
わ
れ
、
会
場
で
は
正
午
か
ら
18

臼
の
お
餅
が
つ
か
れ
ま
し
た
。 

お
昼
過
ぎ
か
ら
は
小
雪
の
舞
う
あ

い
に
く
の
天
気
で
し
た
が
、
大
勢
の
来

場
者
で
大
賑
わ
い
と
な
り
、
熱
気
む
ん

む
ん
の
館
内
で
は
、
搗
き
た
て
の
お
餅

の
入
っ
た
ぜ
ん
ざ
い
を
食
べ
な
が
ら
、

家
族
や
友
人
知
人
同
士
の
談
笑
で
和

や
か
な
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。 

屋
外
で
は
お
餅
つ
き
体
験
も
行
わ

れ
、
親
子
連
れ
や
友
人
間
で
お
餅
を
搗

き
あ
っ
た
り
し
て
楽
し
い
体
験
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
同
時
に
ホ
ー
ル
で
は
、「
ふ
ら

っ
と
」
の
イ
ベ
ン
ト
で
作
成
し
た
い
く

つ
か
の
作
品
が
展
示
さ
れ
、
屋
外
で
は

新
鮮
野
菜
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

  

 

2
月
16
日
第
3
回
目
の
「
出
前
ふ

ら
っ
と
」
が
緑
東
地
区
の
住
民
を
対
象

に
東
集
会
所
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

 

緑
東
地
区
の
近
隣
ケ
ア
グ
ル
ー
プ

「
き
ず
な
の
会
」
の
、
「
ご
近
所
の
方

と
お
話
し
合
い
を
」
と
呼
び
か
け
で
集

ま
っ
た
皆
様
に
、
ふ
ら
っ
と
か
ら
出
前

昼
食
で
す
。 

当
日
の
献
立
は

生
野
菜
の
サ
ラ
ダ

と
カ
ツ
カ
レ
ー
で

す
。
み
ん
な
で
お
し

ゃ
べ
り
を
し
な
が

ら
楽
し
い
お
昼
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

昼
食
後
は
地
元

の
演
奏
家
に
よ
る

ハ
ー
モ
ニ
カ
と
大

正
琴
の
合
奏
で
す
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん

の
お
な
じ
み
の
曲

な
の
で
声
を
出
し

て
歌
い
ま
し
ょ
う

と
呼
び
か
け
、
演
奏

に
合
わ
せ
て
全
員

で
合
唱
し
ま
し
た
。 

近
隣
ケ
ア
グ
ル

ー
プ
で
は
、
近
所
付

き
合
い
が
少
な
く

な
り
が
ち
な
公
団

で
の
生
活
で
、
楽
し

い
日
々
が
過
ご
せ
る
よ
う
、
ご
近
所
間

の
交
流
の
場
を
設
け
た
り
、
孤
立
す
る

こ
と
な
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

声
掛
け
見
守
り
な
ど
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。 

   

昨
秋
に
実
施
し
た
高
齢
者
ア
ン
ケ

ー
ト
の
結
果
、
高
齢
者
が
不
安
に
思
っ

て
い
る
こ
と
の
ト
ッ
プ
は
健
康
で
し

た
。
ま
た
、
地
域
で
行
っ
て
ほ
し
い
こ

と
は
健
康
体
操
、
次
い
で
医
療
介
護
の

話
と
な
っ
て
お
り
健
康
へ
の
関
心
の

深
さ
が
伺
え
ま
す
。
折
し
も
、
以
前
、

「
長
寿
の
秘
訣
」
と
題
し
て
講
演
を
行

っ
て
い
た
だ
い
た
総
合
犬
山
中
央
病

院
の
公
開
講
座
が
、
2
月
5
日
犬
山

観
光
会
館
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
同
病
院
で
は
来
年
度
以
降
も
近
隣

地
域
と
の
交
流
を
深
め
る
た
め
出
前

医
療
講
座
を
継
続
し
て
実
施
す
る
と

の
こ
と
で
す
。 

第
一
部
は
「
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
っ

て
何
？
」
と
題
し
て
麻
酔
科
医
の
お
話

で
す
。
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
は
、
身

体
の
異
常
を
警
告
す
る
有
益
な
痛
み

と
は
違
っ
て
、
病
状
が
回
復
し
た
の
に

持
続
す
る
有
害
な

痛
み
を
治
療
す
る

こ
と
で
す
。
痛
み
の

ス
ト
レ
ス
が
長
く

続
く
と
交
感
神
経

の
緊
張
が
続
き
、
痛

み
が
強
く
な
っ
た

り
他
の
場
所
が
痛

く
な
っ
た
り
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
痛

み
を
取
り
除
い
て

平
穏
な
日
常
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に

す
る
治
療
方
法
に

つ
い
て
の
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。 

第
二
部
は
「
脳
血
管
内
治
療
の
最
前

線
」
と
題
し
て
血
管
内
治
療
・
脳
神
経

外
科
医
の
お
話
で
す
。 

主
に
心
臓
に
で
き
た
血
の
塊
（
血
栓
）

が
血
流
に
よ
っ
て
脳
ま
で
運
ば
れ
、
脳

の
血
管
が
詰
ま
っ
て
し
ま
う
脳
卒
中

等
の
患
者
に
対
し
て
、
患
者
の
身
体
的

負
担
が
少
な
く
治
療
効
果
が
見
込
め

る
脳
血
管
内
治
療
の
最
前
線
の
模
様

が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。
脳
手
術
を
行
わ

ず
、
足
の
付
け
根
の
血
管
か
ら
管
を
入

れ
て
脳
に
到
達
さ
せ
、
病
変
を
起
こ
し

て
い
る
部
位
の
治
療
や
診
断
を
画
像

診
断
の
モ
ニ
タ
ー
を
見
な
が
ら
行
う

治
療
法
で
す
。
ビ
デ
オ
映
像
を
交
え
な

が
ら
、
脳
の
血
管
に
詰
ま
っ
た
血
栓
を

取
り
出
す
模
様
な
ど
最
新
の
治
療
方

法
を
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
解
説
さ

れ
ま
し
た
。
（
吉
田
・
奥
山
） 

   

最
近
よ
く
耳
に
す
る
サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
向
け
住
宅
（
サ
高
住
）
と
は
、

「
高
齢
者
住
ま
い
法
」
の
改
正
に
よ
り

創
設
さ
れ
た
介
護
・
医
療
と
連
携
し
、

高
齢
者
の
安
心
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
た
め
、
住
宅
と
し
て
の
居

室
の
広
さ
や
設
備
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と

い
っ
た
ハ
ー
ド
面
の
条
件
を
備
え
る

と
と
も
に
、
ケ
ア
の
専
門
家
に
よ
る
安

否
確
認
や
生
活
相
談
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
高
齢
者
が

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
環

境
を
整
え
た
住
宅
で
す
。

緑
苑
で
は
昨
年
11
月
、
村
井
医
院
か

ら
岐
阜
銀
行
の
跡
地
に
サ
高
住
を
建

て
る
計
画
に
つ
い
て
、
コ
ミ
セ
ン
で
住

民
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 
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時間 月 火 水 木 金 

午前 

10～12 

28 
ランチで集まろう 

ちらし寿司＊要申込 

29 
ビーズで遊ぶ 
～ビーズを使って色んな 

物を作ってみましょう～  

持物：はさみ、箱 

材料費実費 
 

30 
ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

31 
親子で一緒に遊ぼう 

 (幼児対象) 

4/1 
ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

午後 

1～3 

 Happy Birthday 

3月生まれの方を tea 

party でお祝しまし

ょう 

ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

午前 

10～12 

4 
囲碁で集まろう 

～初めての方もお気軽に～ 

5 
絵手紙を楽しもう 
～綺麗な色を使って

チャレンジ～ 

 

6 
みんなで歌おう 
～懐かしい歌・思い出

の歌～ 

 

7 
親子で一緒に遊ぼう 

 (幼児対象) 

8 
ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

 

 
午後 

1～3 

ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

 

折り紙で遊ぼう 
折り紙代実費 
 

ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

ビデオ鑑賞 

午前 

10～12 

11 
毛糸で遊びましょう 

材料：各自持参 

 

12 
麻雀で集まろう 

～初めての方もどう

ぞお気軽に～ 

13 
パソコンＳＯＳ！ 
何でもご相談下さい 
 

14 
将棋で集まろう 

～初めての方教えま 

15 
ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

午後 

1～3 

ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

水彩画を楽しもう 
～初めての方大歓迎 

 

みんなで歌おう 
～懐かしい歌・思い出

の歌～ 

 

麻雀で集まろう 

午前 

10～12 

18 
ランチで集まろう 

今月はオムハヤシです 
 

19 
ビーズで遊ぶ 
～ビーズを使って色んな 

物を作ってみましょう～  

持物：はさみ、箱材 

料費実費 
 

20 
布で遊ぼう 
完成品にしましょう。 
(未完成品持参下さい) 
 

21 
親子で一緒に遊ぼう 
 (幼児対象) 

 

22 
ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

午後 

1～3 

福祉なんでも相談会 
各務原市社会福祉協

議会 

ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

午前 

10～12 

25 
ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

26 
ご自由にお越しください 

困りごと・グリン相談 

 

27 
ご自由にお越しください 
困りごと・グリン相談 

28 
折り紙で遊ぼう 
折り紙代実費 

29 
 

昭和の日 
 午後 

1～3 

日常文字練習 
小筆又はボールペン

持参 

Happy Birthday 

4月生まれの方を tea 

party でお祝しまし

ょう 

 

 

 

花
ま
つ
り 

 

４
月
８
日
は
、
お
釈
迦
さ
ま
の
お
誕
生

を
お
祝
い
す
る
「
花
ま
つ
り
」
の
日
で

す
。 

伝
説
で
は
、
お
生
ま
れ
に
な
っ
て
す
ぐ

に
七
歩
進
み
、
右
手
で
天
を
、
左
手
で

地
を
指
差
し
「
天
上
天
下
唯
我
独
尊
」

と
宣
言
さ
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
時
に
、
お
釈
迦
さ
ま
の
誕
生
を
祝

っ
た
竜
王
が
甘
露
の
雨
を
降
ら
せ
た

と
も
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

「
花
ま
つ
り
」
は
、
お
釈
迦
さ
ま
の
誕

生
の
様
子
を
表
し
た
「
花
御
堂
（
は
な

み
ど
う
）」
を
飾
り
、
そ
の
中
央
に
は

天
地
を
指
差
し
た
誕
生
の
お
姿
を
安

置
し
、
甘
露
の
雨
を
模
し
た
甘
茶
を
か

け
お
祝
い
し
ま
す
。 

４
月
８
日
は
、
お
釈
迦
さ
ま
の
誕
生
を

お
祝
い
す
る
と
同
時
に
、「
天
上
天
下

唯
我
独
尊
」(

か
け
が
え
の
な
い
命
の

尊
さ)

に
眼
を
向
け
、
正
し
く
生
き
る

こ
と
を
お
誓
い
す
る
日
に
し
た
い
も

の
で
す
。 

【
今
月
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
紹
介
】 

今
月
の
作
品
は
、「
写
真
」
を
展
示
い

た
し
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

▼
展
示
期
間 

4
月
1
日
（
金
）
〜
28
日
（
木
） 

【
ふ
ら
っ
と
の
募
金
箱
】 

2
月
の
ご
寄
付
額
は
2450
円
で
し

た
。 
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