
第６０回　各務原市社会福祉大会

時　間

会　場

　内　容

講師プロフィール

主催：各務原市社会福祉協議会　☎058-383-7610

１３：３０～　第一部　式典

　　　　　　　　　　　　　社会福祉功労者への表彰

　　　　　　　第二部　記念講演

１５：３０　　閉会

産業文化センター１階　あすかホール

13：30～15：30

令和８年

３０年間誰にも言えなかった家族の物語３０年間誰にも言えなかった家族の物語

　　　（開場　13：00～）

（那加桜町２－１８６）

後援：各務原市

この事業には赤い羽根共同募金配分金が使われています

　～元ヤングケアラーの僕から伝えたいこと～　～元ヤングケアラーの僕から伝えたいこと～

一般社団法人生活互助支援の会 

OneLife軽井沢 居宅介護支援事業所代表

漫画「48歳で認知症になった母」

（KADOKAWA）原作者

小学校5年生から高校生まで、若年性アルツハ

イマー病の母を自宅で介護した経験を持つ元ヤ

ングケアラー。防衛大学校卒業後、実業団アメ

フト選手を経て、現在はケアマネジャーをしな

がら、漫画と音楽を使ったヤングケアラーの啓

発活動や、自ら発明した助け合い支えあいマッ

チングシステム「えんじょるの」を使った地域

づくりに取り組んでいる。

【著書紹介】

いつも優しくて明るかった母が、48歳で若年性認

知症に。幸せだった毎日は、学校から帰ったら徘

徊する母を探し、排泄物を片付ける日々になりま

した。友達にも先生にも相談できず、仕事が忙し

い父と協力してくれない兄、嫁ぎ先で育児に追わ

れる姉にも頼れない…。母の世話をすることに疲

れ、息子の僕のことすらわからなくなった母に怒

りと悲しみが込み上げます。

（原作：美齊津康弘、漫画：吉田美紀子著）


美齊津   康弘  氏

あなたの周りにも「助けて」と言えない人がいるかもしれません。

ＳＯＳに気づくことができる、そんな地域を作るにはどうしたらい

いか、一緒に考えてみませんか。

あなたの周りにも「助けて」と言えない人がいるかもしれません。

ＳＯＳに気づくことができる、そんな地域を作るにはどうしたらい

いか、一緒に考えてみませんか。


みさいづ　やすひろ

１１月２０日（金）入場無料
申込不要

記念講演
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